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HIMMELFAHRT

Nudeleintopf 
mit Hühnerfleisch, 
Jogurt
387 kcal / 1620 kJ; a,b1,e,m

Fitness-Schale mit Hähnchenbrust-
streifen (Tomate, Gurke, Möhre, Rettich, 

Eisbergsalat), Jogurt-Dressing
595 kcal / 2491 kJ; a,e,l

Filetstücke vom Kabeljau (MSC) 
in Tomatensoße dazu eine Reis-
Wildreis-Kombination mit Gemüse
455 kcal / 1905 kJ; a,c

Fleischklößchen vom Rind und 
Schwein in Champignonsoße dazu 
buntes Gemüse und Spiralnudeln 
454 kcal / 1901 kJ; a,b1,e,g,i,j1

2 Gemüsespieße, 
Petersiliensoße, Kartoffelbrei (hausg.), 
Salat „Bunter Mix“
536 kcal / 2244 kJ; a

19.
KW 7,00 €

Herzhaft & Beliebt

Erbseneintopf  
mit Wiener Würstchen,
Quarkcreme Banane
660 kcal / 2763 kJ; 2,3,4,6,a,b1,l,m

Gräupcheneintopf 
mit Kasselerfleisch, 
Quarkspeise
390 kcal / 1633 kJ; 2,3,6,a,b3

Naturjogurt 
mit Fruchtmus

1,3,a

Rührei, 
Rahmspinat,
Salzkartoffeln
472 kcal / 1976 kJ; a,b1,b3,e,l,m

Panierte Hähnchenhappen 
dazu Erbsen und Möhren in Soße 
Hollandaise und Kartoffelpüree
599 kcal / 2508 kJ; a,b1,m

Gemüse-Kartoffel-Auflauf 
(Broccoli, Möhren und Kartoffeln) 
mit Käse überbacken 
426 kcal / 1784 kJ; a,b1,e,m

Herzhafter Pfannkuchen 
mit Gemüsefüllung,
Erbsen und kleine Kartoffeln 
444 kcal / 1859 kJ; a,b1,e
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Störfilet
auf Juliennegemüse, 
Petersilienkartoffeln
297 kcal / 1243 kJ; a,b1,c,m

Nuss-Nugatpudding 
mit Vanillesoße

a,j1

Frischkäsedessert 
mit Ananas 

a

4 Pancakes „Amerikanische Art“ 
mit Fruchtmus 

868 kcal / 3634 kJ; 1,3,a,b1,e

Schokopudding 
mit Mandel-
splittern
a,j7

Zarter Gulasch vom Rind 
in Champignonsoße, Gemüse 
„Leipziger Allerlei“ und Kartoffelklöße
383 kcal / 1604 kJ; 0,a,e,m42

63

Seelachsfilet in Kräutermarinade 
dazu rustikales Gemüse, 
Salzkartoffeln
411 kcal / 1721 kJ; c44

07
40

01
Schweinelendenbraten, 
Soße, Salzkartoffeln, 
Broccoli-Erbsengemüse
379 kcal / 1587 kJ; a,b1,b3

Mutzbratensteak 
auf Sauerkraut, 
Salzkartoffeln
671 kcal / 2809 kJ; b1,l,m

Hähnchenschnitte „Diana“ 
mit Broccoli und Käse gefüllt auf 
buntem Gemüse, Kartoffelbrei (hausg.)

638 kcal / 2671 kJ; a,b1,m

Kaninchenrollbraten, 
Soße, Klöße, 
Apfelrotkohl
384 kcal / 1608 kJ; 2,3,a,b1,b3,h,m

44
17

Weißkrauteintopf
mit Schweinefleisch, 
Fruchtmus
293 kcal / 1227 kJ; 1,3,b1,m

Geflügelsalat 
(mit Pfirsich, Ananas, Lollo), 
Baguette
644 kcal / 2696 kJ; 1,2,3,9,a,b1,b2,b3,c,e,i,l,m

normal
6,50 €

Seniorenmenü
Mo-Fr 6,25 €

6,25 €
Eintopf 2,30 €7,50 €

(solange Vorrat reicht)
6,75 €

Kaltmenü/Salatmenü
6,30 €

Süßmenü / Vegetarisch

Spanferkelrollbraten, 
Soße, Salzkartoffeln,
Spitzkohlgemüse
401 kcal / 1679 kJ; a,b1,b3,l,m

Wildschwein-Sauerbraten, 
Soße, Klöße, 
Rotkohl
355 kcal / 1486 kJ; 2,3,10,a,b1,h,m

Quarkspeise 
„Himbeere“ 

a

Creme „Cassis“

1,3,a

Puddingcreme 
„Pfirsich“ mit 
Pfirsichstücken
a NEU

Rindergulasch, 
Hörnchennudeln,
Salat „Bunter Mix“
781 kcal / 3270 kJ; 0,b1,e

Grillwurst 
auf Wirsinggemüse, 
Kartoffelbrei (hausg.)

741 kcal / 3102 kJ; 2,3,4,6,a,b1

Spirelli, 
Würstelgulasch, 
Jogurt
852 kcal / 3567 kJ; 1,2,3,6,a,b1,e,i

Bratheringsfilet mit Zwiebelringen (MSC) 
Bunter Kartoffelsalat, 
Gemüsebeilage
532 kcal / 2227 kJ; 2,a,b1,b2,c,e,i,l,m

Gemüse-Gouda-Knusperstäbchen, 
Soße Hollandaise, Kartoffelbrei (hausg.), 
Jogurt
570 kcal / 2387 kJ; 1,2,a,b1,b3,c,e,i,l,m

Broccoli-Champignon- 
Nudelauflauf 

786 kcal / 3291 kJ; a,b1,b3,e,l

Kürbiscremesuppe 
mit Hähnchenbruststreifen,
Grießpudding
500 kcal / 2094 kJ; a,b1,i,m

Schaschlykpfanne,
Semmelknödel, 
Orangenkompott
587 kcal / 2458 kJ; 2,9,b1,e,l

Bauernroulade, 
Soße, Salzkartoffeln, 
Blumenkohlgemüse
485 kcal / 2031 kJ; a,b1

– Mittwoch, 8. Mai –
hausgebackener Kuchen von der „Backfee” aus Mückern

Ihre Bestellung nehmen wir bis Montag, 12.00 Uhr, der laufenden Woche entgegen.

„Kleine Kuchenplatte”
3 verschiedene Stück   
 je  4,85 €

6 verschiedene Stück   
 je  8,90 €

„Mini-
Kuchenplatte”

22 Stück 
(8 verschiedene Sorten)    je  28,50 €

„Große Kuchenplatte”
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3 braun-weiße Hefeknödel 
mit Schokocreme gefüllt, 
Vanillesoße
586 kcal / 2453 kJ; a,b1,e

Herzhafte Kartoffel-Gemüse-Puffer 
mit Frühlingsquark
 
258 kcal / 1080 kJ; a,b1,e,l NEU

Vegetarische Bolognese (Soja) 
mit Tomaten-Kräutersoße, 
Kartoffelbrei (hausg.), Dessert
558 kcal / 2336 kJ; a,b1,i

Schweineschnitzel 
auf Erbsengemüse, 
Salzkartoffeln
636 kcal / 2663 kJ; a,b1,e

Panierter Alaska-Seelachs (MSC) 

mit Erbsen und Möhren in Buttersoße 
dazu Frühlingspüree
642 kcal / 2688 kJ; a,b1,c,m

Zartes Rindergeschnetzeltes 
in feiner Soße 
mit Gemüse-Nudeln
422 kcal / 1767 kJ; 0,a,b1,l,m

Rührei 
mit cremigem Spinat
und Salzkartoffeln 
507 kcal / 2123 kJ; a,e

Schweineschnitzel „Cordon bleu“ 
mit buntem Mischgemüse 
und Kartoffeln in Käsesoße
709 kcal / 2968 kJ; a,b1,m

Cremiger Milchreis 
mit fruchtigen Mandarinenstücken

347 kcal / 1453 kJ; a

Gegrillte Hähnchenkeule 
„Königinnen Art“ in feiner Soße, Gemüse 
„Leipziger Allerlei“, Salzkartoffeln 
528 kcal / 2211 kJ; a,b1,m

Zwei saftige Kohlrouladen 
vom Schwein in Bratensoße dazu 
Stampfkartoffeln mit Petersilie
519 kcal / 2173 kJ; a,b1,m

Salat „Sommerfrische“ mit Räucherlachs 
(Gurke, Rettich, Paprika, Tomate, Radieschen, 

Möhre, Lollo), French-Dressing 
465 kcal / 1947 kJ; a,c,e,l

Salat „Melone“ 
(Eisbergsalat, Melone, Tomate, Paprika, Schafskäse), 
Italian-Dressing
286 kcal / 1197 kJ; a

20.
KW 7,00 €

Herzhaft & Beliebt
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normal
6,50 €

Seniorenmenü
Mo-Fr 6,25 €

6,25 €
Eintopf 2,30 €7,50 €

(solange Vorrat reicht)
6,75 €

Kaltmenü/Salatmenü
6,30 €

Süßmenü / Vegetarisch

44
25

Hähnchenbrustfilet „Knusper“, 
Fruchtiger Schneckli-Nudelsalat, 
Gemüsebeilage
617 kcal / 2583 kJ; 3,a,b1,e,l

41
82

Eier-Omelett, 
Spinat, 
Salzkartoffeln
410 kcal / 1717 kJ; a,b1,e,m

Hähnchenschnitzel „Wiener Art“, 
Soße, Kartoffelbrei (hausg.),
Schwarzwurzelgemüse
565 kcal / 2366 kJ; 2,a,b1,e

Schokocreme-
Dessert mit 
Erdbeeren
a NEU

Fischfilet im Backteig (MSC), 
Senfsoße, Kartoffelbrei (hausg.), 
Frisches Obst 
652 kcal / 2730 kJ; 3,5,a,b1,c,h,l

Scholle „Finkenwerder Art“ (mit Schin-

kenspeck), Kartoffel-Lauch-Püree (hausg.), 
Gurkensalat mit Jogurtdressing (hausg.)

727 kcal / 3044 kJ; 2,a,b1,c

Mandarinen-
kompott 
mit Vanillesoße
3,a

Vanillequark 
mit Zwetschgen

a

Grüner Bohneneintopf
mit Rindfleisch, 
Buttermilchdessert Gartenfrucht
317 kcal / 1327 kJ; 0,a,b1

Quark-Jogurt-
speise mit Honig

a

Bierbraten, 
Soße, Klöße,
Holzfällergemüse 
436 kcal / 1825 kJ; 2,3,10,a,b1,b3,h

Kräutersteak 
auf Rahmchampignons, 
Bratkartoffeln
758 kcal / 3174 kJ; 1,2,a,b1,c,i,m

Gefüllte Zucchini 
mit Gemüse und Hackfleisch, 
Tomatensoße „Toscana“, Basmatireis 
589 kcal / 2466 kJ; a,b1

Kaninchenkeule, 
Soße, Klöße, 
Sahnechampignons
483 kcal / 2022 kJ; 2,3,a,b1,b3,h

Wirsingeintopf 
mit Schweinefleisch, 
Fruchtsaftgetränk
198 kcal / 829 kJ; b1,m

Gemüsesuppe 
mit Geflügelfleischklößchen, 
Dessert
430 kcal / 1800 kJ; a,e,m

Currywurst, 
Curry-Tomatensoße, Schlinglinudeln, 
Rote-Bete-Salat 
565 kcal / 2366 kJ; 2,3,4,9,b1,e,l,m

Bauernfrühstück 
mit Kartoffeln, Ei, Schinkenspeck, 
Zwiebeln, Gewürzgurke
700 kcal / 2931 kJ; 2,9,e,l

Heidelbeerjogurt 
mit Heidelbeeren

a

Schokopudding 
mit Beerencocktail 

a

Vanille Mousse

a

Putenrollbraten, 
Soße, Klöße,
Kaisergemüse
352 kcal / 1474 kJ; 2,3,a,b1,b3,h

Szegediner Gulasch,
Semmelknödel, 
Gurkensalat mit Jogurtdressing (hausg.)

500 kcal / 2093 kJ; 2,a,b1,e,i,l

– Freitag, 17. Mai –
hausgebackener Kuchen von der „Backfee” aus Mückern

Ihre Bestellung nehmen wir bis Mittwoch, 12.00 Uhr, der laufenden Woche entgegen.

„Kleine Kuchenplatte”
3 verschiedene Stück   
 je  4,85 €

6 verschiedene Stück   
 je  8,90 €

„Mini-
Kuchenplatte”

22 Stück 
(8 verschiedene Sorten)    je  28,50 €

„Große Kuchenplatte”

Hühnergeschnetzeltes
mit Gemüse, Reis, 
Bunter Rohkostsalat
607 kcal / 2541 kJ; 3,a,b1,i,m

Milchreis,
Zucker, Zimt, 
Pflaumenkompott
732 kcal / 3065 kJ; 9,a,b3

Feine Matjesvariation 

(Aalrauch & Kräutermatjes)

Mischbrot, Butter, Gemüsebeilage
750 kcal / 3140 kJ; a,b1,b2,c

Bunter Kartoffel-Gemüseeintopf,  
Pflaumenkompott

182 kcal / 762 kJ; 9

Zucchinipfanne (mit Paprika, Zwiebel, 

Tomate, Champignons, Schafskäse), Reis, 
Frisches Obst 
657 kcal / 2751 kJ; a

Eiersalat mit Radieschen, 
Schinken, Schnittlauch und Mayo, 
Baguette und Butter
557 kcal / 2332 kJ; 2,3,a,b1,b2,b3,e,l,m

Kartoffelsuppe „Thüringer Art“ 
mit Wiener Würstchen, 
Frisches Obst
455 kcal / 1905 kJ; 2,3,4,6,l,m


